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EM CONJUTOS n°£_2023 \BIARA- PB, __

ompoem Casa Job Ram

REQU ERIMENTO
VEREADORE(A)S c

Solicito ao excelentissimo senhor prefeito da nossa
cidade, na pessoa do senhor Francisco Neni\_raldo de fous:,a:
empenho de certa forma, em especial tlen ro

possibilidades, em buscar recursos para construcoes tanto na
Vila de Cachoerinha como nha Vila de Vazea Redonda,

| construgoes de academia de salide para essas comunidades.

ASSUNTO:

Venho reguerer na forma regimental, depois de ouvido e submetido a esse
plendrio que se aprovado, seja enviado copia do presente documento ao

executivo.

JUSTIFICATIVA:

Diante serie de pedidos, dessa populacdo em virtude de até mesmo
recomendacoes medicas, onde sabemos da importancia em relacao a manter
boas praticas em relacao a saude. Nos vereadores e vereadoras reqgueremos
a compressao de vossa exceléncia, a implantacao tais praticas acreditamos
gue traré uma série de beneficios de tratamento e prevencao de varias
doencas, sem contar o bem estar, pesquisas ja indicam melhoramento de
humor e consequentemente expectativa de vida com essas devidas praticas ,
claro que antes, o indicado & passar por especialista, onde de forma
equilibrada venha trazer através dessas praticas realmente beneficios
esperados, seja junto com caminhada e praticas de alguns esportes. Sabemos
que com mudancas de habitos alimentares vem se agravando, varios tipos de




doencas, obesidades como outras. T fundamentais boas praticas tanto
alimentar como praticar esportes para melhora a qualidade de vida da nossa
populacao.

Com a CRIACAQ, de espacos COMO pracas como academia de
saude com certeza servira de incentivo para tais praticas, onde sO quem
ganha e populacao que sofre, com vario tipos de problemas, tendo em vista
mesmo sem qualguer problema vai servir como ja foi citado, a prevencao de
varias doencas futuramente, afinal so trais beneficios. E IMPORTANTE 0
incentivo de tais praticas, devemos lembrada sempre, nesse sentido que
estamos aqui para criar politicas publicas em especial nesse Caso
principalmente quando se fala de saude.

Dessa forma, solicitamos de vossa excelencia um olhar especial €
voltado a atender de forma coletiva, com instalacoes dessas academias de
saude

Pelos motivos e beneficios supracitados, mais uma vez peco
humildemente o apoio dos meus nobres pares, onde ja ouvi debate nas varias
oportunidades fomos unanime quanto a importancia da construcao da
academia da saude nos povoados de Cachoerinha e Vazea Redonda. Por
esse motivo trata-se de um requerimento em conjunto.

Sem mais para momento agradeco a todos que poder contribuir com
nossa populacao tanto da vila de Cachoerinha com Vila de Vazea Redonda.

Sala das sessoes da Camara Municipal de Ibiara — PB, em ;023
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